100 let od narozeni Kurta Freunda

Kurt Freund byl vyznamny psychiatr (sexuologie tehdy jesté jako oficialni obor mediciny
neexistovala), ktery se narodil 17. ledna 1914 ve vychodoceské Chrudimi v Zidovské rodiné. Béhem
nacistické okupace se rozvedl, aby svou nezidovskou manzelku a dceru uchranil pred
pronasledovanim. Holocaustu se vsak nevyhnuli jeho rodiée a bratr, ktefi se stali jeho obétmi. Po
valce se se svou Zenu znovu ozenil a méli jesté syna.

Svou védeckou kariéru vénoval predevsim studiu homosexuality a sexudlnich deviaci. V padesatych
letech, kdy byla homosexualita u nds jesté trestna, se pokousel riznymi metodami o jeji 1éCbu.

Znamy je Usmévny pribéh z té doby, kdyzZ se snazil zménit sexuadlni orientaci averzivni terapii, tedy
negativnim podmifiovanim spojujicim preferované erotické objekty s neptijemnymi podnéty. Rikalo
se, Ze po této terapii se jeho pacientlim sice dale libili muZi, ale zvraceli, kdyzZ ptisel jejich osetfujici
|ékar na vizitu.

Snazil se také urcit, jak objektivni metodou zjistit sexudlni orientaci a vynalezl pfistroj
falopletysmograf. PoZadavek vzesel predevsim od armddy, kterd homosexudlni brance povaZzovala za
neschopné vojenské sluzby, ale obavala se, Ze by se tak mohli vojné chtit vyhnout i jini muzi.
Falopletysmograf dokazal na zéakladé drobnych zmén v prokrveni penisu po vizudlnich stimulech
odlisit sexudlni preferenci vySetfovaného objektu. Pozdéji tento pristroj dale zdokonaloval a rozsifil
jeho pouziti i pfi studiu sexudlnich deviaci, zejména pedofilie.

Freund se nakonec pfiklonil se k ndzoru, Ze zména sexualni orientace neni mozna, jakoukoliv éCbu
homosexudll odmital, a souhlasné sexudlni chovani dvou dospélych osob nepovazoval za
spolecensky nebezpecné. Spolu se sexuologem dr. Nedomou prosadili zruseni trestnosti
homosexuality v roce 1961. Tehdej$i Ceskoslovensko tak ucinilo jako jedno z prvnich v povéleéné
historii, tedy napfiklad dfive nez v Némecku nebo Anglii. Néktefi pamétnici uvadéli, Ze jeho odborny
zajem sméroval k odtrestnéni homosexuality od pocatku, coZ se v tehdejsi komunité védélo, a proto
pacienti ochotné spolupracovali na vyzkumech. Svou praci pry chtél pro prosazeni svého cile ziskat
odborné argumenty. Sva védecka zjisténi publikoval o rok pozdéji v knize Homosexualita u muze,
ktery byla prelozena do mnoha jazykl a dodnes je jednou z nejuspésnéjsich ¢eskych sexuologickych
publikaci.

V roce 1968 po srpnové okupaci odesel do Kanady, kde pUsobil dlouhd léta v Torontu v Clarkové
institutu v laboratofi, ktera nesla jeho jméno. Pry odmitl nabidku prace v USA, protoZe byla
podminéna politickou spolupraci. Jesté po politické zméné v roce 1989 navstivil v poloviné
devadesatych let v rodnych Cechach zasedéni odborné spole¢nosti International Academy of Sex
Research. Kurt Freund zemfel v Torontu ve véku 82 let. Jeho télo bylo spaleno (co? neni u Zidd
béZny zplsob pohibu) a popel byl rozptylen na travniky Clarkova Ustavu v Torontu i Psychiatrické
|éCebny Bohnice v Praze.
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